Sprawozdanie kadencyjne z dziatalnosci sekcji od 1 stycznia 2013 r. do 17 listopada 2017 r.

W styczniu 2013 r. dr Hanna Jankowiak-Gracz przekazata obowiazki przewodniczacej nowemu zarzgdowi. Zarzad
rozpoczat prace w sktadzie: mgr farm. Alina Gorecka — przewodniczaca, mgr farm. Justyna Zamarska, mgr farm.
Magdalena Pigtka, mgr farm. Ryszard Sot, mgr farm. Krzysztof Halicki.

W lutym 2013 r. powotano dr Hanne¢ Jankowiak-Gracz do Komitetu Naukowego sekcji, w sktadzie ktorej
znalezli si¢ rowniez prof. dr hab. Edmund Grzeskowiak i dr Maria Jedrasik-Ciszewska. Komitet Naukowy przez
5 lat otrzymywat do konsultacji projekty programu corocznych konferencji naukowych sekcji oraz wystapienia do
Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

W styczniu 2013 r. mgr farm. Alina Gorecka zostata zaproszona do wspotpracy z Polskim Towarzystwem
Zywienia Poza-, Dojelitowego i Metabolizmu (Polspen) przez dr. hab. Stanistawa Kieka przy pisaniu nowych
standardow zywienia klinicznego. Uczestniczyla we wszystkich spotkaniach autorow, konsultujac teksty
wszystkich rozdzialow. Jest autorem rozdziatu ,,Przygotowanie mieszanin zywieniowych w aptece szpitalnej”.
Standardy Polspenu ukazaly si¢ naktadem wydawnictwa ,,Scientiffica” w 2014 r. Zaden z autoréw standardow nie
zakwestionowat zapisow w rozdziale dotyczacym przygotowania mieszanin.

Inne publikacje dotyczace wsparcia zywieniowego oraz zywienia klinicznego, w ktorych cztonkowie
sekcji brali udziat to: ,,Zywienie pozajelitowe w domu. Podrecznik dla pacjenta” dr Katarzyny Matysiak-Lusni
(wspotautorzy mgr farm. Magdalena Pigtka, dr farm. Maria Ciszewska-Jedrasik i mgr farm. Alina Goérecka),
»Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej”— mgr M.Pigtka, ,,Dietetyka Kliniczna” (w trakcie
wydawania). Mgr A. Gorecka jest autorem rozdziatu.

Sekcja wspotpracuje od Kilku lat z ,,Polspenem™ i corocznie jest zapraszana do prowadzenia sesji
farmaceutycznej na corocznej konferencji ,,Polspenu” w Jachrance. Czlonkowie zarzadu sekcji sg autorami
licznych wystapien nie tylko na sesji farmaceutycznej, ale takze w innych sesjach tych konferencji.

W czerwcu 2014 r. przewodniczaca Ogolnopolskiej Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego PTFm, mgr
fram. Alina Gorecka zostala zaproszona do objecia funkcji cztonka zarzadu ,,Polspen”, co nalezy uwazaé za
wyr6znienie dla dziatalno$ci catej sekcji.

Zebrania zarzadu Ogolnopolskiej Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego PTFm odbywaja sie dwa razy w
roku (w czerwcu podczas konferencji ,,Polspenu” w Jachrance oraz podczas dorocznej Konferencji Sekcji PTFarm
w listopadzie.

W imieniu Ogo6lnopolskiej Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego cztonkowie sekcji wystepowali:

— W 2013 r. do prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia w sprawie konieczno$ci poprawy bezpieczenstwa
$wiadczenia ustug medycznych w zakresie zywienia parenteralnego domowego. Wystapienie to zostato poparte
przez prezesa ,,Polspenu” — dr. hab. Stanistawa Kieka, prezesa Towarzystwa Klinicznego Zywienia Dzieci — prof.
dr. hab. Janusza Ksigzyka, Krajowego Specjaliste ds. farmacji szpitalnej —prof. dr. hab. Edmunda Grze$kowiaka i
Naczelng Izb¢ Aptekarska,

— w 2013 r. do Ministerstwa Zdrowia, w ramach konsultacji projektu rozporzadzenia dotyczacego warunkoéw
udzielania $§wiadczen ambulatoryjnych, z wnioskiem o wymaganie od wszystkich osrodkow §wiadczacych ushugi
w zakresie zywienia parenteralnego o posiadanie apteki szpitalnej z pracownig zywienia parenteralnego,
zorganizowang zgodnie z Ogolnopolskimi Standardami Pracowni Zywieniowej PTFarm. Celem tego wystapienia
byto podniesienie bezpieczenstwa terapii zywieniowej w warunkach domowych oraz zgodnos$¢ rozporzadzenia
Ministerstwa Zdrowia w tej sprawie z obowigzujgcym prawem.

W 2015 r. sekcja przygotowala i zglosita za posrednictwem NR A poprawki do projektu rozporzadzenia
Ministerstwa Zdrowia w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu ,,zywienie pozajelitowe w warunkach
domowych”, wystapita do prezesa NFZ z poparciem dla stanowiska prezesa ,,Polspenu” w sprawie wyceny
procedury zywienia pozajelitowego pacjentow domowych.

W 2016 zglosita uwagi do propozycji systemowego rozwigzania gwarantujgcego minimalne
wynagrodzenie pracownikéw medycznych stuzby zdrowia oraz uwagi do projektu ustawy regulujacego system



wynagrodzen w ochronie zdrowia ze szczegdlnym uwzglednieniem pozycji farmaceuty szpitalnego, do kryteriow
oceny $wiadczen kontraktowanych odrebnie w zakresie ,,zywienia pozajelitowego w warunkach domowych oraz
wystosowata pismo do MZ z wnioskiem o finansowanie procedury zywienia pozajelitowego w warunkach
domowych z zachowaniem obowigzujacego prawa oraz wymagan producentéw produktow leczniczych do
sporzadzania mieszanin zywieniowych.

W 2017 r. przewodniczaca sekcji wystata egzemplarz ,,Farmaceutycznych Standardow Przygotowywania
mieszanin zywieniowych” do Centrum Monitorowania Jako$ci w Ochronie Zdrowia z wnioskiem o uwzglednienie
standardow w procesie akredytacji szpitali. Wniosek ten zostat poparty przez krajowego konsultanta ds. farmacji
szpitalnej — prof. dr. E. Grzeskowiaka

Na uwagg zastuguje takze aktywnos$¢ cztonkow zarzadu sekcji w pracy edukacyjnej na rzecz srodowiska
farmaceutycznego. Mgr Justyna Zamarska zostala zaproszona przez Polskie Stowarzyszenie Farmacji
Onkologicznej do wystapienia na dorocznym seminarium w Ryni w 2013 r. Przedstawila prezentacje¢
Funkcjonowanie Pracowni Zywienia Do- i Pozajelitowego —doswiadczenia Szpitala Uniwersyteckiego w
Krakowie. Prowadzita takze warsztaty ,,Zasady bezpiecznego sporzgdzania mieszanin do zywienia
pozajelitowego”, przygotowala takze wystapienie w sesji farmaceutycznej konferencji ,,Polspenu” w Jachrance w
2013 r .— Zasady przygotowania mieszanin do zywienia pozajelitowego — rola farmaceuty w zespole zywieniowym.
W 2014 r. wystapita na konferencji w Jachrance oraz na corocznej konferencji sekcji w Warszawie z referatem
Sposoby zlecania mieszanin do Zywienia pozajelitowego zwigkszajgce bezpieczenstwo terapii. Prowadzita takze
warsztaty na konferencjach ekcji w 2013 r., 2014r. i 2017 r.

Mgr Justyna Zaarska z mgr Magdaleng Pietka pracowata na rzecz Stowarzyszenia Pacjentéw ,,Apetyt na Zycie” —
w 2014 r.wyglosity referaty — Nowoczesne leczenie zZywieniowe —wyzwanie medycyny XXI wieku oraz Rola
farmaceuty w zespole zywieniowym.

Sekcja starala si¢ wspotpracowaé ze wszystkimi stowarzyszeniami pacjentow leczonych zywieniowo, czego
wyrazem byty wyklady prezesow tych stowarzyszen (Stowarzyszenie ,,Apetyt na zycie” i ,,Zy¢ z pompa”) na
konferencjach zywieniowych PTFarm.

Mgr M. Pigtka brata czynny udziatl w licznych kursach poswigconych tematyce zywienia:

- kursy zywienie pozajelitowe i dojelitowe w warunkach domowych,

- realizujagce program studiow podyplomowych prowadzonych przez Medyczne Centrum Ksztatcenia
Podyplomowego Uniwersytetu Jagiellonskiego

- kursy specjalizacyjne.

Zarzad sekcji w swojej pracy zwracal uwage na stalte podnoszenie kompetencji farmaceutow szpitalnych
w zakresie zywienia klinicznego, czego wyrazem byty liczne kursy zywieniowe w ramach dorocznej konferencji
sekcji w formie warsztatow. Na pie¢ konferencji zorganizowanych w tej kadencji w latach 2013-2014 trzy
zawieraly w swym programie warsztaty.

Cztonkowie zarzadu prowadzili liczne dziatania edukacyjne w swoich regionach dla farmaceutéw i
innych cztonkow zespotéw zywieniowych. Wymieni¢ tu nalezy 8 kurséw leczenia zywieniowego dla Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego w Krakowie, ktore odbyty sie w Krakowie , Kielcach, Katowicach ,
Skawinie (mgr M. Pigtka i mgr J. Zamarska ).

Pod patronatem Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego mgr Ryszard Sot w 2013 r. zorganizowat i
prowadzit warsztaty, ,,Zywienie pozajelitowe w warunkach szpitalnych i domowych”

Mgr Magdalena Pigtka brata aktywny udzial w ogdlnopolskich konferencjach naukowo-szkoleniowych
innych towarzystw naukowych, m.in. w oddziale katowickim Polskiego Towarzystwa Pielggniarskiego. Jest
wspotautorem publikacji W czasopismach miedzynarodowych, m.in. Joural Oncology (2013) oraz czasopismach
polskich (,,Farmakoekonomika Szpitalna”), uczestniczy w mi¢dzynarodowych konferencjach zywieniowych
(ESPEN), na ktore przygotowuje plakaty (1 w2013 r.i4 w2014 r.)

Mgr farm. Alina Goérecka przygotowata i prowadzita we wrzesniu 2014 r. dwudniowy kurs z czterema
warsztatami ,,Podstawy zywienia klinicznego dla farmaceutow” w Akademii Aesculapa w Nowym Tomyslu.



Kierowata dla specjalizujacych si¢ w farmacji szpitalnej i klinicznej, organizowanymi przez Centrum Ksztatcenia
Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.

Najwickszym osiagnigciem edukacyjnym byta organizacja w szpitalu w Skawinie dwoch kursow
LESPEN exprets Cours Good Pharmaceutical Practices for Parenteral Nutrition Compounding”, ktore
przygotowala mgr M. Pigtka.

We wrzeéniu 2017 r. mgr Magdalena Pigtka zostata statym cztonkiem komitetu edukacyjnego ESPEN.

Mgr Justyna Zamarska w 2013 r. uruchomita zaktadke ,,zywienie kliniczne’’ na popularnej wérod
farmaceutow szpitalnych stronie internetowej www.aptekaszpitalna.pl.

Na konferencji sekcji w 2014 r. odbylo si¢ pierwsze spotkanie robocze zespolu autorow
»~Farmaceutycznych standardow sporzadzania mieszanin do zywienia pozajelitowego” W celu przygotowania
drugiego, znowelizowanego ich wydania. Wspdlna praca zakonczyta si¢ sukcesem i w maju 2017 r. standardy
zostaly wydane.

Na spotkaniu zarzadu ,,Polspen” we wrzesniu 2014 r., mgr A. Goérecka wystapita z inicjatywa uruchomienia
statej rubryki w czasopi$mie punktowanym przez MEN , Postepy Zywienia Klinicznego” — ,,Zywienie kliniczne
okiem farmaceuty”. Efektem tego sa publikowane od maja 2015 r. artykuty, ktérych autorami sg farmaceuci
zajmujacy si¢ zywieniem klinicznym.

Sekcja w latach 2013-2017 zorganizowata 5 ogélnopolskich konferencji naukowych:

— VIII Konferencje Naukowa Ogdlnopolskiej Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego ,,Nauka dla praktyki farmaceuty szpitalnego w zakresie terapii zywieniowej”, ktora si¢ odbyla
w dniach 15-16 listopada 2013 r. w Poznaniu. W ramach konferencji zorganizowano warsztaty kursu ksztatcenia
podyplomowego ,,Terapia zywieniowa”. Patronat Honorowy i Naukowy nad konferencja objat rektor
Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu — prof. dr hab. n. med. Jacek Wysocki.

— IX Konferencje Naukowa Ogolnopolskiej Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego ,,Leczenie zywieniowe w pediatrii — wspotpraca lekarza i farmaceuty”, ktora si¢ odbyla w
dniach 14-15 listopada 2014 r. w Warszawie. Patronat Honorowy i Naukowy nad konferencja objat rektor
Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu — prof. dr hab. n. med. Jacek Wysocki.

— X Konferencje Naukowa Ogolnopolskiej Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego ,,Farmaceuta w zespole zywieniowym”, ktora si¢ odbyta w dniach 13 —14 listopada 2015 r. w
Warszawie. Patronat Honorowy i Naukowy nad konferencja objat rektor Uniwersytetu Medycznego im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu — prof. dr hab. n. med. Jacek Wysocki.

- XI Konferencje Naukowa Ogélnopolskiej Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego ,,Znaczenie wsparcia zywieniowego w chorobach przewlektych i opiece hospicyjnej”, ktora
zorganizowano w Warszawie w dniach 17—18 listopada 2016 r. Patronat nad konferencja objat rektor Uniwersytetu
Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu — prof. dr hab. n. med. Jacek WysocKi.

- XII Konferencj¢ Naukowa Ogolnopolskiej Sekcji Zywienia Do- i Pozajelitowego Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego ,,Zywienie kliniczne w intensywnej opiece medycznej — mozliwosci i zagrozenia”, ktorg
zorganizowano w Warszawie w dniach 17—18 listopada 2017 r. Patronat nad konferencja objat rektor Uniwersytetu
Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu — prof. dr hab. n. med. Jacek Wysocki.

Przed kazda konferencja — mgr A. Gorecka wystgpowata do dziekana Wydzialu Farmaceutycznego UM
w Poznaniu prof. dr. hab. Lucjusza Zaprutki o uznanie programu konferencji za kurs ksztalcenia podyplomowego
i przyznanie punktow twardych dla uczestnikow konferencji.

We wspolpracy z Polskim Towarzystwem Zywienia Poza i Dojelitowego oraz Metabolizmu przed kazda
konferencjg sekcji organizowany byt kurs dla zespotéw zywieniowych pod auspicjami Centrum Medycznego
Ksztalcenia Podyplomowego w Krakowie dla uczestnikow konferencji. Byt to duzy ukton w stron¢ sekcji,
poniewaz certyfikat z tego kursu jest niezbedny dla farmaceuty be¢dgcego cztonkiem zespotu zywieniowego,
zwlaszcza w przypadkach, kiedy szpital, w ktorym farmaceuta pracuje, chce kontraktowaé z NFZ zywienie
kliniczne. Corocznie uczestniczyto w nim 50 — 120 os6b. W 2017 r. byt to kurs LLL zorganizowany przez ESPEN
dzigki staraniu mgr farm. Magdalenie Pigtce. Kursy te wpisujg si¢ w podnoszenie kompetencji zawodowych
farmaceutow co jest zadaniem statutowym Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego



W grudniu 2014 r. sekcja zostata zaproszona przez prof. dr. hab. Janusza Ksigzyka do wspolpracy z
Polskim Towarzystwem Zywienia Klinicznego Dzieci, co mozna traktowaé jako wyraz uznania dla pracy sekcji
oraz poziomu organizowanych przez nig konferencji.



